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Checklista for forskrivning av rorelsehjalpmedel

Denna checklista &r framtagen for att ge stod genom hela
forskrivningsprocessen vid forskrivning av rérelsehjalpmedel,
bade infér, under och efter utprovningstillfallet.

For ytterligare information se dokument "Forskrivning av
hjalpmedel” pa socialstyrelsen.se. Se aven Hjalpmedel
Dalarnas forskrivarutbildningar pa regiondalarna.se/plus.

INFOR UTPROVNING

[l Identifiera patientens behov av hjalpmedel.
[0 Dokumentera garna med bilder.

[0 Registrera en aktivitetstyp, "Konsultation- Utprovning” i WebSesam/Visma WebSesam. Ni ansvarar

for att informera om arendet ar akut.

[0 Skicka "Underlag infor utprovning” via Saker delning, till respektive team, via WebSesam/Visma
WebSesam. Det gar aven att bifoga kompletterande underlag via Séker delning, som vid tex

utprovning av staelrullstol.

[0 Regionens forskrivare skapar konsultationsremiss i Cosmic. Hjalpmedelskonsulenter skapar

konsultationsremiss i Cosmic for kommunens forskrivare.

[1 Film som visar hur du méter personmatt infor sittutprovning” och "Lathund for hur du mater

personmatt” hittas via WebSesam/Visma WebSesam.

[1 Stéddokument for ifyllande av "Underlag infor utprovning av rérelsehjalpmedel” hittas via

WebSesam/Visma WebSesam.
[0 Registrera en arbetsorder/aktivitet "Konsultation — Utprovning” i WebSesam/Visma WebSesam.

[1 Hanvisa under "felbeskrivning” till underlag och eventuella bilder i journalsystemet.
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Konsulent kontaktar forskrivare for att boka tid for utprovning och eventuellt féormdéte, som kan

innehalla diskussion om:

Riktlinjer

Kostnad — nytta

Typ av hjalpmedel

Miljofaktorer

Behov av extra undersokning

Var utprovningen ska vara

Saker att ta med till utprovningen

Transport av hjalpmedel till utprovningen
Forskrivarens/patientens forvantningar pa resultatet
Preliminar prioritering av atgarder vid utprovningen
Eventuellt behov av férberedande hembesok
Eventuell specialanpassning

Tidsbokning

Forskrivare kallar patienten till utprovningen.

Ange garna preliminar sluttid pa besoket for planering av hemresa.

Boka eventuell tolk.

Boka eventuell transport av hjalpmedel till utprovningen via Regionservice (informera garna

konsulent att detta gjorts). DHC ansvarar for atertransport efter utprovningen.

Skicka moteslank (VMR, eller annat godkant system) till konsulent vid digital medverkan vid

utprovning.
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UNDER UTPROVNING

[0 Konsulent halsar valkommen och alla presenterar sig.

[0 Forutsattningar for utprovningen: Tidsramar, hemresa, arbetsgang, kaffe, toaletter mm.

[0 Forskrivare gar igenom behov och 6nskat mal med hjalpmedlet.

[1 Patient/narstdende far mojlighet att bekréafta behovet och ge uttryck for egna férvantningar.
[1 Har nagot nytt framkommit sedan arbetsordern/aktiviteten skickades in.

[0 Konsulent och forskrivare gor undersokning eller bedémning vid behov.

[0 Konsulent/tekniker visar och beskriver hjalpmedel utifran uttryckt behov.
- Konsulent/tekniker ansvarar for kunskap om hjalpmedel och tillbehor.

- Forskrivare ansvarar for kunskap om patientens behov och dnskade anpassningar.
[0 Patient/narstaende provar aktuella hjalpmedel, som anpassas av konsulent/tekniker efter behov.

[0 Kommer hjalpmedlet att behova specialanpassas? Se géllande rutin via WebSesam/Visma

WebSesam.

[1 Forskrivare beslutar tilsammans med patient om hjalpmedel ska forskrivas. Konsulent &r ett stod i

beslutet.

[ Vid utlamning av hjalpmedel lamnar konsulent/tekniker ut bruksanvisning och ger information om

hjalpmedlets funktioner till de som deltar vid utprovningen.

[0 Forskrivaren ansvarar for att sakerstalla att informationen kommer till de som ska anvanda
hjalpmedlet och planerar fér hur évriga personer kring patienten far information om hur hjalpmedlet

ska anvandas.

[0 Finns hjalpmedel som nu inte langre behtvs och ska aterlamnas?
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Var ska hjalpmedlet skickas efter fardigstéllande: Adress (garna avdelning/klass osv), kontaktperson

och telefonnummer.

Forskrivare sammanfattar motet (kopplar tillbaka till malet) och planerar for uppféljning.

Konsulent avslutar matet.

EFTER UTPROVNING

H

Forskrivare planerar och ansvarar for intraning av hjalpmedlet.

DHC kan vara behjalpliga med detta.

Forskrivare ansvarar for att uppféljning av hur hjalpmedlet fungerar planeras.
DHC kan medverka vid uppfdljning.

Ge garna feedback till DHC om ni anser att det ar relevant.

DHC avslutar utprovningsarendet i Sesam.




